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Il natural bodybuilding
100% drug-tested 1n Italia

UNO SPORT CHE MERITA DI ESSERE RACCONTATO
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Uno sport che merita di
essere raccontato — ¢
che sta aspettando chi
voglia iniziare a farlo.

Antidoping rigoroso, atleti italiani che competono senza scorciatoie, tre eventi internazionali nel
2026: tutto quello che serve per costruire una storia editoriale autentica. In questo dossier trovi
angoli, dati, citazioni e contatti diretti.
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03 - CHI SIAMO

IDENTITA

OCB Italy — La casa del natural
bodybuilding italiano

OCB NEL MONDO OCB ITALY

Organization of Competitive Bodybuilders ¢ la piu grande Sezione italiana affiliata ufficiale di OCB. Tre eventi Pro Qualifier
organizzazione mondiale di natural bodybuilding 100% drug-tested. internazionali nel 2026, atleti italiani che accedono al circuito
Decine di eventi internazionali ogni anno, atleti da tutti i continenti, mondiale, una stage experience curata che pone I'atleta al centro

un protocollo antidoping pubblico e replicabile. tutto I'anno — non solo il giorno della gara.



04 - ANGOLO EDITORIALE
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INCHIESTA - SPORT - SALUTE

Un'etica sportiva che riparte dal
bodybuilding

Poligrafo (lie-detector) pre-gara con macchinari di ultima generazione e poligrafisti esperti da tutto il
mondo, analisi delle urine in laboratori WADA, squalifiche permanenti per chi viola il protocollo. OCB si
assume la responsabilita di fare da apripista a tutto lo sport — in primis quello amatoriale — affinché si
spogli dell'uso del doping come scorciatoia alla performance e abbracci la strada natural.

«Che questo messaggio arrivi proprio dal bodybuilding — la
disciplina in cui la pratica del doping e piu nota e palese — lo
rende ancora piu forte.»

OCB ITALY — MEDIA KIT STAMPA 2026
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05 - ANGOLO EDITORIALE

02

SOCIETA - PERSONAGGI - LIFESTYLE

Le vite degli atleti che ispirano lo sport

In un'epoca dominata da fitfluencer, anabolizzanti e shortcut chimici, gli atleti OCB lItaly rappresentano
I'esempio valoriale, umano e sportivo per lo sport in genere. Corpi costruiti senza sostanze, ragazzi e
ragazze che fanno della disciplina e della cura della propria salute — oltre che del proprio aspetto
fisico — il driver della propria vita. Un movimento con seguito sempre piu grande sui social: un vero
fenomeno mediatico.

«Storie straordinarie di persone normali.»
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SPORT - EVENTI - SPETTACOLO

Tre gare-spettacolo aperte agli atleti di
tutto il mondo

Future Stars Milano (27 giugno), Glory Natura Empire Roma (26 luglio), Milano Natural Ambassadors
(12 settembre): tre eventi internazionali aperti ad atleti provenienti da ogni continente, che competono
per ottenere la Pro Card e I'accesso al circuito professionistico. Le gare Pro prevedono montepremi
garantiti come elemento strutturale del circuito. A questo si affianca una forte vocazione alla
spettacolarizzazione delle gare di natural bodybuilding: show curati nel dettaglio, capaci di attrarre un
pubblico sempre piu ampio.

«Non piu solo addetti ai lavori e famiglie degli atleti: un
pubblico che cresce.»
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NUMERI CHIAVE 2026

I dati che fanno OCB Italy

EVENTI INTERNAZIONALI 2026

20+

ANNI DI STORIA OCB WORLDWIDE

OCB ITALY — MEDIA KIT STAMPA 2026

100%

ATLETI DRUG-TESTED

Pro Car

ACCESSO AL CIRCUITO MONDIALE

07 -

DATI
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08 - CALENDARIO 2026

27 giugno 2026
MILANO

OCB Future Stars

L'evento di apertura della stagione italiana OCB. Gara Pro Qualifier internazionale con accesso a
Pro Card e Yorton Cup, aperta ad atleti da tutto il mondo. Stage experience curata, show ad alta
produzione, copertura media dedicata.

FORMAT CATEGORIE

Pro Qualifier internazionale Tutte le categorie OCB
ACCREDITAMENTO STAMPA MATERIALI

Su richiesta a andrea.natale @ocbitaly.it Foto hi-res, video backstage, interviste
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09 - CALENDARIO 2026

26 luglio 2026
ROMA

OCB Glory Natura Empire

La gara romana nel cuore dell'estate. Tutte le categorie, atleti italiani e internazionali, contesto Pro
Qualifier mondiale con montepremi garantiti. Promoter Alessandra Toppetta & Matteo Putignano.

FORMAT CATEGORIE

Pro Qualifier internazionale Tutte le categorie OCB
ACCREDITAMENTO STAMPA MATERIALI
alessandra.toppetta@ocbitaly.it Foto hi-res, video backstage, interviste

matteo.putignano@ocbitaly.it
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10 - CALENDARIO 2026

12 settembre 2026
RHO (MI)

OCB Milano Natural Ambassadors

Il terzo appuntamento internazionale del calendario OCB lItaly 2026, ospitato al Teatro Civico De
Silva di Rho. Tema crociato urbano-minimal, allestimento ad alta produzione visiva. Gara Pro
Qualifier aperta ad atleti da tutto il mondo, con accesso a Pro Card e Yorton Cup.

FORMAT CATEGORIE

Pro Qualifier internazionale Tutte le categorie OCB
ACCREDITAMENTO STAMPA MATERIALI

Su richiesta a andrea.natale @ocbitaly.it Foto hi-res, video backstage, interviste

OCB ITALY — MEDIA KIT STAMPA 2026
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11 - CITAZIONI UTILIZZABILI

LE PAROLE DEL PRESIDENTE

Quote libere per uso editoriale

Lo sport non appartiene a una sigla. Appartiene agli atleti.

ANDREA NATALE — PRESIDENTE OCB ITALY - DISCORSO DI BENVENUTO

Non scegliamo tra regole e spettacolo. Pretendiamo entrambi.

ANDREA NATALE — PRESIDENTE OCB ITALY - DISCORSO DI BENVENUTO

Uno sport che non si limita a premiare corpi scolpiti, ma che celebra la disciplina, l'integrita, la verita.

ANDREA NATALE — PRESIDENTE OCB ITALY - MANIFESTO DEL PRESIDENTE

Non cerchiamo colpevoli. Certifichiamo il tuo percorso.

ANDREA NATALE — PRESIDENTE OCB ITALY - SUL PROTOCOLLO ANTIDOPING
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12 - VOCI DEI PROTAGONISTI

DISPONIBILI PER INTERVISTE

Piu voci, una sola storia

Dietro ogni evento OCB ltaly ci sono persone con storie proprie. La redazione puo richiedere contatti
diretti per interviste, ritratti, approfondimenti tematici. Tra le voci disponibili:

QSF Atleti Pro Card OCB L Atlete categorie femminili
Uomini e donne che gareggiano nel circuito professionistico internazionale. Bikini, Wellness, Figure, Women's Physique.
\@" Coach di posing e preparazione Organizzatori eventi territoriali

Tecnici, preparatori, nutrizionisti del movimento natural. Promoter Future Stars, Glory Empire, Milano Natural Ambassadors.



13 - CONTATTI REDAZIONE

PARLA DIRETTAMENTE CON NOI

Pront a raccontarci

Per interviste, accrediti stampa, materiali aggiuntivi, foto hi-res, video backstage o approfondimenti
dedicati. Rispondiamo entro 24 ore lavorative.

EMAIL WHATSAPP TELEFONO
andrea.natale@ocbitaly.it +39 353 402 1586 +39 339 899 0479
risposta entro 24h messaggi diretti redazione orari ufficio (9:00 — 18:00)
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